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INFORME DE EVALUACION INICIAL PSICOLOGICA
Area: Psicologia
Florencia Ulla
Tel: 342-6302612

Fecha: 18/12/2025

Paciente: Mauricio Pej

Edad: 10 afos

DNI: 54.770.184

Fecha de nacimiento: 24/04/2015
Diagnostico CUD: Retraso mental leve

Luego de la derivacion del pediatra se realiza la hora de juego diagnédstica desde el area
de psicologia con el nifio, bajo una modalidad de observacién participante como método
de recoleccion de datos. Durante la primera entrevista con sus padres, se indagaron
numerosos datos que sirvieron como fuente para comprender el desarrollo del nifio, su
organizacion diaria, sus caracteristicas individuales, potencialidades, dificultades vy
areas de interes.

El joven presenta un perfil cognitivo acorde al diagndstico de retraso mental leve, con
dificultades predominantes en:

- Atencion sostenida y selectiva, con fluctuaciones y distractibilidad.

- Memoria de trabajo limitada, lo cual afecta la retencion de consignas.

- Procesamiento de la informaciéon enlentecido.

- Escaso vocabulario y baja comprensién lectora y oral.

- Retrocesos en el aprendizaje académico, requiriendo apoyo constante y repeticion
frecuente de consignas.

Estas dificultades generan elevada frustracion frente a tareas nuevas o demandantes.

En el area emocional se observa inseguridad marcada, baja confianza en sus
capacidades y tendencia a la desvalorizacion personal. A su vez, presenta inmadurez
emocional y dificultades para regular emociones, especialmente ante la frustracion.

Desde lo social, se muestra retraido, con escasa iniciativa para interactuar con pares y
pocos vinculos significativos. Aun asi, su comportamiento es amable, respetuoso y
ajustado a normas, ya que durante los encuentros terapéuticos se muestra colaborador
y afectuoso, pero requiere andamiaje constante, consignas claras y breves, y sostén
emocional para sostener las tareas.

Por este motivo, se realiza el siguiente plan de tratamiento adjuntado a continuacion.
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